
Enc   re ! En c   rps !
    JOURNÉE PROFESSIONNELLE

« ON N’EST JAMAIS
TROP PETIT POUR LIRE »

Jeudi 14 novembre 2024
9h00 – 16h30
Théâtre Monsigny

Rue Monsigny 62200 Boulogne-sur-Mer

organisée par la Médiathèque départementale du Pas-de-Calais, 
l’agence Quand les livres relient, 

Lis avec moi de l’association “La Sauvegarde du Nord” 
et la ville de Boulogne-sur-Mer, avec le soutien 

du Ministère de la Culture dans le cadre du label « Premières Pages »

6e



PROGRAMME

Frédéric Cuvillier, Maire de Boulogne-sur-Mer ou son représentant
Jean-Claude Leroy, Président du département du Pas-de-Calais ou son représentant
Valérie Robin, chargée de mission Premières Pages au Ministère de la Culture ou son
représentant

9h00 - Accueil
9h30 - Ouverture de la journée

10h00 - La prise en compte du corps du tout-petit dans le travail de création
d’une illustratrice
Lucie Félix, autrice et illustratrice française de livres pour la jeunesse

11h30 - Lire en corps et encore
Coline Joufflineau, formatrice de l’association Lire à Voix Haute Normandie

12h30 - Pause déjeuner libre

14h00 - Table ronde : Action culturelle pour les tout-petits : l’expérience de la
ville de Boulogne-sur-Mer
Le Petit Salon avec Sabine Chaillet (Musée de Boulogne-sur-Mer)
Bébés Concert avec Arnaud Thorette (Ensemble Contraste) et Anaïs Deny-Durey (Théâtre de
Boulogne-sur-Mer)
Espace et collections pour les tout-petits et leurs parents avec Sophie Jayez (Réseau de lecture
publique Le Quadrant)
Créations pour la petite enfance avec Stanka Pavlova (Compagnie Zapoï)

15h30 - Les enjeux de l’environnement humain et non humain dans la
construction du bébé et du tout petit. Le livre comme objet de présentation
du monde
Catherine Potel, psychomotricienne, psychothérapeute, thérapeute en relaxation psychanalytique
Sapir, autrice d’ouvrages et de nombreux articles, directrice de la collection « À Corps » chez Érès. 

16h30 - Conclusion de la journée 

“Je conçois mon travail d’autrice pour les tout-petits en dialogue permanent avec d’autres pratiques artistiques, et
comme faisant partie d’un contexte social. La pratique fréquente d’atelier me permet de rassembler toutes ces
composantes. C’est un espace d’expérimentation, où la médiation du livre devient un domaine de créativité en soi. Créer
l’environnement adéquat pour faire naître chez les enfants l’attention, la créativité, la curiosité, le plaisir d’être ensemble,
est un défi passionnant. Une réflexion sur la place de l’adulte est en constante ébullition. Et comme fil rouge : le jeu !”

Goûter, humer, regarder, pointer du doigt, discuter... De la naissance à son autonomie dans l’acte de lire, le tout-petit
entre dans les livres et les récits au travers d’une multitude de gestes et de mouvements. Il aménage avec l’adulte
lecteur une multiplicité de corps à corps. Comment est-il mû et affecté par des albums spécifiques dès lors qu’on le
laisse libre de ses choix de livres, de son installation et de ses mouvements pendant la lecture ? 
L’association Lire à Voix Haute Normandie vise à créer des conditions favorables à l’émergence d’affects positifs grâce à 
des lectures individualisées d’albums de littérature de jeunesse. Nourrie de ses recherches en philosophie de l’art, en
sciences cognitives et en pratique de la performance, Coline Joufflineau a développé le contenu des différents axes de
formation en alliant expérimentation pratique et connaissances théoriques autour de la lecture d’albums. 

Ce propos théorique viendra s’appuyer sur son expérience de psychomotricienne auprès des bébés et des enfants.



Venir à Boulogne-sur-Mer 
lien au site de la ville : https://www.ville-boulogne-sur-mer.fr/vivre-a-
boulogne/transport-et-stationnement/venir-a-boulogne-sur-
mer/joomlannuaire/fiche/47-venir-a-boulogne
Parking gratuits à Boulogne-sur-Mer : 
https://www.ville-boulogne-sur-mer.fr/vivre-a-boulogne/transport-et-
stationnement/parkings-gratuits/joomlannuaire/blog/43-parkings-gratuits

INFORMATIONS PRATIQUES

Contact et informations

Direction adjointe de la lecture publique
Médiathèque départementale
Site de Dainville
Marie-Laure Colinet
colinet.marie.laure@pasdecalais.fr
Tél : 03 21 21 47 76

Théâtre Monsigny
Rue Monsigny

62200 Boulogne-sur-Mer

Lieu

Gare Boulogne-Ville:
3 Boulevard Voltaire à Boulogne-sur-Mer

Gare Tintellerie :
Place Zamenhof à Boulogne-sur-Mer

EN VOITURE

EN TRAIN
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