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[ƛǎ ŀǾŜŎ Ƴƻƛ Ŝǎǘ ǳƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ [ŀ {ŀǳǾŜƎŀǊŘŜ 

du Nord. Depuis 1989, l'équipe salariée de lecteurs et 

lectrices sillonne les départements du Nord et du Pas-de-

Calais pour lire des histoires à voix haute aux tout-petits, 

aux plus grands, aux personnes âgées : des lectures qui se 

font sous le regard et avec l'aide des professionnels, des 

parents et des bénévoles.

SE FORMER POUR PARTAGER DES LECTURES

Dèssesdébuts,la formation est auŎǆǳǊde Lisavecmoi, sousdesformesdiversifiées,au sein

de projetsdéveloppéschaqueannéedansla RégionHauts-de-Franceet ailleurs.

PartagerdeslecturespeutǎΩŀǾŞǊŜǊpluscomplexeǉǳΩƛƭƴΩȅparaîtde primeabord.

La lecture à voix haute se distinguede la lecture pour soi,ŎΩŜǎǘun partageavecƭΩŀǳǘǊŜΣune

lectureadresséeà unepersonneseule,deuxou troispersonnes,ou parfoistout un groupe.

/ΩŜǎǘune forme de lecture qui demandede la préparation,deƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘΣdeƭΩŀƧǳǎǘŜƳŜƴǘΣ

et à laquelleon peut seformer.

Parceque lire à, lire aveclesautres,ceƴΩŜǎǘpasseulementlire. /ΩŜǎǘǎΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊsur le choix

deslivres,sursapratiquede la lectureà voix-haute,sur le lien tisséaveclesauditeurset sur la

miseenǆǳǾǊŜŘΩǳƴprojet impliquantdespartenaires.

Lisavecmoi a développéau fil desannéesdesformationsavecdifférentsmodulespourǎΩƛƴƛǘƛŜǊ

et approfondir les pratiquesde la lecture partagéeà voix haute et pour ǎΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ: lireΧ

pourquoi? comment? quoi? avecqui ?

Se former à ces partagesde lectures est ŘΩŀǳǘŀƴǘplus pertinent ǉǳΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣǉǳΩƻƴsoit

bébé,enfantou adulte,ƭΩŞǾŜƛƭet ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴartistiqueset culturelssontenfin reconnuscomme

essentielsau bien-être et àƭΩŞǇŀƴƻǳƛǎǎŜƳŜƴǘde chaqueindividu. /ΩŜǎǘce que le Ministère de

la Culturerappellesursonsite:

« La sensibilisationaux pratiquesculturelleset artistiquesςdèsle plus jeune

âge et avant même l'entrée à l'école maternelleςfavorise la curiosité, la

constructionet ƭΩŞǇŀƴƻǳƛǎǎŜƳŜƴǘde ƭΩŜƴŦŀƴǘ; les initiatives misesen ǆǳǾǊŜ

danslesterritoiresle confirment; lesétudesscientifiquesƭΩŀǘǘŜǎǘŜƴǘ. ».

Tout celademandede la réflexionet deƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴΣdesrecherches,desexpérienceset des

formations.

Isabelle STELLA - Directrice
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CHIFFRES CLÉS EN 2022

87
journées
animées

755
stagiaires
formés

99 %
de satisfaction 

exprimée

QUI PEUT SE FORMER?

12 à 15 stagiaires en fonction des sessions.

Ces stages sont proposés uniquement en intra à des 

structures, pour leurs salariés, bénévoles ou publics accueillis.

Les ǎŜǎǎƛƻƴǎ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜƴǘ Ł ǘƻǳǎ Υ

- Professionnelsde tous niveaux et tous secteurs: lecture 

publique, petite-enfance, enfance et jeunesse, 

enseignement, social, culturel, médico-social, santé, 

ƛƴǎŜǊǘƛƻƴΣ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴΣ ŞŘǳŎŀǘƛƻƴΣ ŀƴƛƳŀǘƛƻƴΣ ƳŞŘƛŀǘƛƻƴΧ 

- Parents, 

- Bénévoles, 

- Étudiants,

- Et toutes personnes intéresséespar les partages de 

lectures.

Nous aimons lamixité entre publics, qui enrichit les 

rencontres et les échanges, et cette interconnaissance favorise 

souvent le développement des projets.

DES CONTENUS AJUSTÉS

Nous adaptons en amont les contenus des formations, en 

prenant en compte les besoins spécifiques du commanditaire 

et des stagiaires.

Les principales thématiques de formation sont déclinables en 

« Initiation » (pour une première approche), et en 

« Approfondissement»όǇƻǳǊ ŀƭƭŜǊ Ǉƭǳǎ ƭƻƛƴΧύΦ

UN PROJET DE FORMATION?

Lis avec moi élabore à la demande des programmes de 

formation sur mesure, avec des contenus spécifiques, sur la 

base de stages existants, de thèmes abordés en conférence ou 

Ŝƴ ƎǊƻǳǇŜ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭΣ ƻǳ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ƛŘŜƴǘƛŦƛŞǎ ǇŀǊ ƭŜ 

commanditaire.

DURÉE DES SESSIONS

[Ŝǎ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎΩƻǊƎŀƴƛǎŜƴǘ ǎǳǊ 1, 2 ou 3 journées, 

consécutives ou non. 

Durée typeŘΩǳƴŜ ƧƻǳǊƴŞŜ Υ т Ƙ.

LES FORMATRICES ET FORMATEURS

Les formations sont animées par des salarié.e.sde Lis avec 

moi et par des intervenants réguliers.

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES

Toutes les formations sont concrètes et participatives.

9ƭƭŜǎ ǎΩŀǇǇǳƛŜƴǘ ǎǳǊ ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŘŜ [ƛǎ ŀǾŜŎ Ƴƻƛ Ŝƴ 

formation et sur le terrain.

Sur certaines sessions, une mise en situation de lecture avec 

un publicpeut être organisée.
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Questionnaireavant et/ou en fin de formation.

Satisfactionévaluée en fin de formation.
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Nous répondons aux demandes dans les 3 jours.

LIEUX DE FORMATIONS

Les formations se déroulent in situ dans le cadre des projets 

ƭŜŎǘǳǊŜǎ όōƛōƭƛƻǘƘŝǉǳŜκƳŞŘƛŀǘƘŝǉǳŜΣ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭΧΦύ 

en Hauts-de-France et ailleurs.

Certaines sessions sont accessibles en visiosi besoin.

HANDICAP

[Ŝǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Ŝǘ ŘΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ 

concernées par un handicap sont vérifiées et validées en 

amont de la formation avec le commanditaire.

Si besoin, un échange direct avec les personnes concernées 

est organisé afin de voir comment prendre en compte leurs 

besoins spécifiques.

Il est également possible de faire appel au référent  handicap 

de La Sauvegarde du Nord.

TARIFS

Prix journée de 800 ϵou 1000 ϵ(nets de TVA) selon le type 

de projet.

Un devis spécifiqueest établi après échange avec le 

commanditaire autour de son besoin de formation. 
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2
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ACCOMPAGNER

Lis avec moi accompagnedes professionnels sur le terrain des

lectures pour favoriser le réinvestissement des connaissances

acquisesenstage.

TRANSMETTRE

Les interventions lectures, animéespar les lecteurs-formateurs de

ƭΩŞǉǳƛǇŜΣsont égalementdestempsde transmission,et peuventêtre

intégréesdansun parcoursde formation.

SENSIBILISER

Plusieursformessontpossibles: rencontrecafé-lectures,conférence,

débat, atelier, comité de lectures,groupeŘΩŞŎƘŀƴƎŜǎde pratiques,

groupede travail thématiqueΧ

CENTRES DE FORMATION INITIALE OU CONTINUE

Lis avec moi anime des cours, des atelierset des sensibilisationsdans le cadre de formations 

initialeset continues, notamment pour les métiers:

- du livre et de la médiation culturelle

- ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǇŜǘƛǘŜ ŜƴŦŀƴŎŜ

- ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ

- Řǳ ǎƻŎƛŀƭ Ŝǘ ŘŜ ƭΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ

- Řǳ ǎƻƛƴ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ

- de ƭΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ
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DES PROPOSITIONS POUR TRAVAILLER AVEC LES PARENTS
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STAGE PARENTS
Lire des albums 
avec mon enfant

P. 12

Sensibiliser et 
impliquer des 

parents dans des 
projets lectures

P. 13

Former et animer 
un groupe de 

parents-lecteurs
P. 33



STAGES
FONDAMENTAUX



STAGES FONDAMENTAUX

LIREAVECLESTOUT-PETITS(ETLESADULTESQUILESACCOMPAGNENTΧ) P. 8

CHOISIR DES ALBUMS P. 9

[! [9/¢¦w9 " ±hL· I!¦¢9 5Ω![.¦a{: VOIX ET INTERPRÉTATION P. 11

STAGE POUR DES PARENTS : LIRE DES ALBUMS AVEC MON ENFANT P. 12

SENSIBILISER ET IMPLIQUER LES PARENTS DANS DES PROJETS LECTURES P. 13

PARTAGER À VOIX HAUTE DES ALBUMS AVEC DES ADOLESCENTS P. 14

LIRE À VOIX HAUTE AVEC DES ADULTES, COMMENT FAIRE ? P. 15

COMPTINES, BERCEUSES ET JEUX DE DOIGTS : LA TRADITION ORALE ENFANTINE P. 16

GRANDIR EN HISTOIRES : LIRE DES ALBUMS AVEC LES ENFANTS P. 10

DES STAGES FONDAMENTAUX AJUSTÉS

× Tous les contenus sont ajustés en amont aux besoins des bénéficiaires.

× 5Ŝǎ ǎŜǎǎƛƻƴǎ ŘΩŀǇǇǊƻŦƻƴŘƛǎǎŜƳŜƴǘǎ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ƻǊƎŀƴƛǎŞŜǎ ǎǳǊ ŎŜǎ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜǎΦ

× Lis avec moi peut associer à ces stages des interventions lectures, 

accompagnements sur le terrain et autres actions autour des albums et des 

pratiques de lectures (groupes de travail, conférence, comité de lecture, café 

lecture, etc.).
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STAGES FONDAMENTAUX

DESCRIPTIF

Lireavecdesenfantsde moinsde 3 ansest toujoursuneaventureΧLestout-petits ont uneappétencepour leslecturespartagées,à

la découvertedu vivant en euxet autourŘΩŜǳȄ. IlsǎΩȅengagenttotalement, tous sensen éveil,avecƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘattentif et

bienveillantdesadultesqui lesentourent.

Cetteformation viseà donner lesbasesnécessairesà toute personnequi souhaitepartagerdeslecturesavecdestout-petits. Entre

le bébéouvrant sesyeuxsur le mondeet celuiqui découvrela marche,entre celuiqui saisitla pagedu livre, celuiqui fait despiles

de livreset le plusgrandqui commenceà parler, lire auxpluspetits demandeàƭΩŀŘǳƭǘŜune adaptationconstante,dansla posture

de lectureen individuelet en collectif,ƭΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘdeƭΩŜǎǇŀŎŜet danslespropositionsŘΩŀƭōǳƳǎΣceque nousexploronsdurant

cette session.

OBJECTIFS
- ComprendreƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜdu livre dansƭΩŞǾŜƛƭdu tout petit, en lien avecsondéveloppement
- Connaîtrele rapport particulierdu tout-petit au livre et àƭΩŞŎƻǳǘŜ
- Découvrirlesalbumspetite enfanceet leschoisirpour constituerun fondsde livresdequalité
- Elaborerdestempsde lectureaveclestout-petits
- Travaillersur la posturede lecteur
- Explorerdespistespour associerlesparents

METHODESETSUPPORTSPEDAGOGIQUES

- Méthodespédagogiquesconcrèteset participatives
- Apportsthéoriques,partageŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎΣexerciceset misesen situationde lecture
- Présentationset lecturesd'albumspar le formateur
- Documentationprofessionnellede Lisavecmoi
- Référencesbibliographiques
- Miseen pratiquepossibleavecun publicde tout-petits surcertainessessions

PUBLIC
Tout public : professionnels tous secteurs, bénévoles, parents, 
étudiantsΧ

NIVEAU ET PREREQUIS
Initiation
Aucun prérequis

DUREE
Modulable sur une ou plusieurs journées de 7 heures

LIEU DE FORMATION
Sur site ςStage proposé uniquement en intra

FORMATEUR.RICE
Un ou une lectrice-ŦƻǊƳŀǘǊƛŎŜ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ [ƛǎ ŀǾŜŎ moi
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Questionnaire avant et en fin de formation. Satisfaction évaluée 
en fin de stage

TARIFS
Prix journée de 800 ϵou 1000 ϵ(nets de TVA) selon le type de 
projet. Devis spécifique établi après échange avec le 
commanditaire autour de son besoin de formation. 

APPROFONDISSEMENT
Approfondissement possible sur la même thématique

Adaptation du programme selon le commanditaire et les bénéficiaires.
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STAGES FONDAMENTAUX

DESCRIPTIF

Danstout projet de médiationde lecturespartagées,le choixdesalbumsest uneétapefondamentale. [ΩŜƴƧŜǳpour tout lecteurest

de savoir faire un choix pour offrir des propositionsriches et variées. Or la production en littérature jeunesseest ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ

pléthoriqueet très diversifiéeet il peut être difficile deǎΩȅrepérer.

Durant cette session,nous explorons les différents types ŘΩŀƭōǳƳǎΣétudions les basesde ƭΩŀƴŀƭȅǎŜŘΩǳƴalbum jeunesseet

partageonsconseilset expériencesafinŘΩŜŦŦŜŎǘǳŜǊsespropreschoixen tenant comptedu publicet du projet concernés.

OBJECTIFS
- Connaîtrelesdifférentsgenreséditoriauxdesalbums
- Découvrirlesbasesd'uneanalysed'album
- Mettre l'analyseauservicede la lectureà voixhautede l'album
- Nourrir sonregardcritiquepour mieuxchoisirsesalbums
- Disposerde repèreset de ressourcespour guiderseschoix

METHODESETSUPPORTSPEDAGOGIQUES

- Méthodespédagogiquesconcrèteset participatives
- Apportsthéoriques,partageŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎΣexerciceset misesen situationde lecture
- Présentationset lecturesd'albumspar le formateur
- Documentationprofessionnellede Lisavecmoi
- Référencesbibliographiques

PUBLIC
¢ƻǳǘ ǇǳōƭƛŎ όǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ǘƻǳǎ ǎŜŎǘŜǳǊǎΣ ōŞƴŞǾƻƭŜǎΣ ǇŀǊŜƴǘǎΧύ 

NIVEAU ET PREREQUIS
Initiation
Aucun prérequis

DUREE
Les temps de formation peuvent se décliner en journées, demi-
ƧƻǳǊƴŞŜǎΣ ŎŀŦŞǎ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ŀǘŜƭƛŜǊǎΣ ǘŜƳǇǎ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǎΧ όWƻǳǊƴŞŜ 
de 7 h.)

LIEU DE FORMATION
Sur site ςStage proposé uniquement en intra

FORMATEUR.RICE
Un ou une lectrice-ŦƻǊƳŀǘǊƛŎŜ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ [ƛǎ ŀǾŜŎ moi
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Questionnaire avant et en fin de formation. Satisfaction évaluée 
en fin de stage

TARIFS
Prix journée de 800 ϵou 1000 ϵ(nets de TVA) selon le type de 
projet. Devis spécifique établi après échange avec le 
commanditaire autour de son besoin de formation. 

APPROFONDISSEMENT
Approfondissement possible sur la même thématique 

Adaptation du programme selon le commanditaire et les bénéficiaires.
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STAGES FONDAMENTAUX

DESCRIPTIF

Lesenfantsont besoinŘΩŜȄǇƭƻǊŜǊΣŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŜǊΣŘΩŞŎƘŀƴƎŜǊpour avancerdansleur découvertede soi,desautres,du monde,de

sespossibilitéset de seslimites. Et ils ont besoinŘΩƘƛǎǘƻƛǊŜǎpour grandir. Leslecturesaveclesenfantsenrichissentleur rapport au

mondeet sontuneressourceprécieusepour seconstruireet construireuneculturecommuneautour desrécitset desalbums,pour

un partageà la hauteurdesenfants.

Durantcette session,nousexploronscequi est en jeu danscespartagesde lecturespour permettre à toute personneŘΩƛƴƛǘƛŜǊdes

tempsde lecturesavecdesenfants,en individuelet en petits groupes.

OBJECTIFS
- Identifier lesenjeuxet lesspécificitésdu partagedesalbumsaveclesenfants
- Connaîtreet choisirdesalbumspour un choixricheet varié
- Découvrirla pratiquede la lectureŘΩŀƭōǳƳǎaveclesenfants
- Elaborerdestempsde lectureen tenant comptedesoncontexte
- Travaillersur la posturede lecteur
- Explorerdespistespour associerlesparents

METHODESETSUPPORTSPEDAGOGIQUES

- Méthodespédagogiquesconcrèteset participatives
- Apportsthéoriques,partageŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎΣexerciceset misesen situationde lecture
- Présentationset lecturesd'albumspar le formateur
- DocumentationprofessionnelledeLisavecmoi
- Référencesbibliographiques
- Miseen pratiquepossibleavecun publicŘΩŜƴŦŀƴǘǎsurcertainessessions

PUBLIC
Tout public : professionnels tous secteurs, bénévoles, parents, 
étudiantsΧ

NIVEAU ET PREREQUIS
Initiation
Aucun prérequis

DUREE
Modulable sur une ou plusieurs journées de 7 heures

LIEU DE FORMATION
Sur site ςStage proposé uniquement en intra

FORMATEUR.RICE
Un ou une lectrice-ŦƻǊƳŀǘǊƛŎŜ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ [ƛǎ ŀǾŜŎ moi
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Questionnaire avant et en fin de formation. Satisfaction évaluée 
en fin de stage

TARIFS
Prix journée de 800 ϵou 1000 ϵ(nets de TVA) selon le type de 
projet. Devis spécifique établi après échange avec le 
commanditaire autour de son besoin de formation. 

APPROFONDISSEMENT
Approfondissement possible sur la même thématique 

Adaptation du programme selon le commanditaire et les bénéficiaires.
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STAGES FONDAMENTAUX

METHODESETSUPPORTSPEDAGOGIQUES

- Méthodespédagogiquesconcrèteset participatives
- !ǇǇƻǊǘǎ ǘƘŞƻǊƛǉǳŜǎΣ ŜȄŜǊŎƛŎŜǎ ŎƻǊǇƻǊŜƭǎΣ ǇŀǊǘŀƎŜ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎΣ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴǎ ŘŜ lectures

et mises en situation
- Présentationset lecturesd'albumspar le formateur
- Documentationprofessionnellede Lisavecmoi
- Référencesbibliographiques

Adaptation du programmeselon le commanditaire et les bénéficiaires.

PUBLIC
Tout public : professionnels tous secteurs, bénévoles, parents, 
étudiantsΧ

NIVEAU ET PREREQUIS
Initiation
Formation accessible aux personnes ayant déjà suivi une session 
ŘΩƛƴƛǘƛŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ƭŜŎǘǳǊŜ Ł ǾƻƛȄ ƘŀǳǘŜ ŘΩŀƭōǳƳǎ ƧŜǳƴŜǎǎŜΣ ƻǳ ŀȅŀƴǘ 
une pratique confirmée des lectures partagées

DUREE
Modulable sur une ou plusieurs journées de 7 heures

LIEU DE FORMATION
Sur site ςStage proposé uniquement en intra

FORMATEUR.RICE
Intervenant théâtre, formateur associé de Lis avec moi

MODALITÉS 5Ω;±![¦!¢Lhb
Questionnaire avant et en fin de formation. Satisfaction évaluée 
en fin de stage

TARIFS
Prix journée de 800 ϵou 1000 ϵ(nets de TVA) selon le type de 
projet. Devis spécifique établi après échange avec le 
commanditaire autour de son besoin de formation.

APPROFONDISSEMENT
Approfondissement possible sur la même thématique

VARIANTE
Ce stage peut être adapté à la lecture de textes pour adolescents 
et adultes

DESCRIPTIF

Lalectureà voixhaute, lien entre l'écrit et l'oral, rend lestextesaccessibleset vivants,et permet une forme de transmissionà tous

lesâgesde la vie.

Mais la qualité de cette médiation de ƭΩŀƭōǳƳpasse par la qualité de la présentation et de la lecture qui en sera faite.

Or, ƭΩŀƛǊde rien, lire un albumà voixhauteà un publicdemandede la préparation,deƭΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴΣde la dextérité,et beaucoupde

chosessontà prendreen compte!

Durant cette session,nous travaillons les dimensionsdu corps et de la voix pour trouver des appuis et une aisancedans les

lectures, chercherune qualité de présenceet une justesseŘΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴdes albumsproposés,en prenant en compte une

diversitéde contextesde lecture.

OBJECTIFS
- ExplorerdesbasesŘΩŞŎƘŀǳŦŦŜƳŜƴǘcorporelet vocal
- Appréhenderlesenjeuxd'une lectureà voixhauteŘΩŀƭōǳƳǎ
- Repérerdesalbumsadaptésà la lectureà voixhaute
- Travaillersaposturede lecteuret despropositionsŘΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŀǘƛƻƴ
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STAGES FONDAMENTAUX

METHODESETSUPPORTSPEDAGOGIQUES

- Méthodespédagogiquesconcrèteset participatives
- Echanges,partagesŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎet ŘΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴǎ
- Apportsthéoriques
- Exerciceset misesen situationde lecture
- Présentationset lecturesd'albumspar le formateur
- Documentationprofessionnellede Lisavecmoi
- Référencesbibliographiques
- Lienpossibleavecdestempsde lectureaveclesenfants

PUBLIC
Groupes de parents constitué par une structure

NIVEAU ET PREREQUIS
Initiation
Aucun prérequis

DUREE
Les temps de formation peuvent se décliner en journées, demi-
ƧƻǳǊƴŞŜǎΣ ŎŀŦŞǎ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ŀǘŜƭƛŜǊǎΣ ǘŜƳǇǎ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǎΧ όWƻǳǊƴŞŜ 
de 7 h.)

LIEU DE FORMATION
Sur site ςStage proposé uniquement en intra

FORMATEUR.RICE
Un ou une lectrice-ŦƻǊƳŀǘǊƛŎŜ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ [ƛǎ ŀǾŜŎ moi
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Questionnaire avant et en fin de formation. Satisfaction évaluée 
en fin de stage

TARIFS
Prix journée de 800 ϵou 1000 ϵ(nets de TVA) selon le type de 
projet. Devis spécifique établi après échange avec le 
commanditaire autour de son besoin de formation. 

APPROFONDISSEMENT
Approfondissement possible sur cette thématique

Adaptation du programme selon le commanditaire et les bénéficiaires.

DESCRIPTIF

« Lalecture,çarendlesenfantsvivants. EtŎΩŜǎǘpourçaǉǳΩƻƴlesfait, pourǉǳΩƛƭǎsoientvivantsΧ», dit unemaman.

Lireunehistoireavecsonenfant,dèstout bébé,estun moment relationnelprivilégiéet fondateur. CepartageaccompagneƭΩŜƴŦŀƴǘ

danssaconstructionet sonéveilet nourrit joyeusementlesliensentre le parentet sonenfant.

Desparentstémoignentde ne paspouvoir le faire, pour de multiples raisons. 5ΩŀǳǘǊŜǎsont curieuxde découvrirla richessede la

littérature de jeunesse.

Durantcette session,richesdeƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜacquiseauprèsdesparentsdepuisde nombreusesannées,nousaccompagnonschaque

parentà sefamiliariseraveclesalbumset la lectureà voixhaute,à partir desquestionnementset expériencesdechacun.

OBJECTIFS
- Comprendrelesenjeuxdu partageŘΩƘƛǎǘƻƛǊŜǎpourƭΩŜƴŦŀƴǘ
- Découvriret choisirdesalbumspour lestout-petits et lesplusgrands
- Réfléchirauxconditionsfavorablesauxmomentsde lectures
- {ΩŀǇǇǊƻǇǊƛŜǊla lectureà voixhautedequelquesalbums
- Seréassurerdanssacapacitéà partagerunehistoire,quelquesoit sonrapport à la lectureet au livre
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STAGE POUR DES PARENTS
LIRE DES ALBUMS AVEC MON ENFANT



STAGES FONDAMENTAUX

METHODESETSUPPORTSPEDAGOGIQUES

- Méthodespédagogiquesconcrèteset participatives
- Apportsthéoriques,partageŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎet misesen situation
- Présentationset lecturesd'albumspar le formateur
- Documentationprofessionnellede Lisavecmoi
- Référencesbibliographiques

PUBLIC
Groupe de parents constitué par une structure

NIVEAU ET PREREQUIS
Confirmé
Formation ouverte aux personnes ayant déjà suivi un stage 
ŘΩƛƴƛǘƛŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ƭŜŎǘǳǊŜ Ł ǾƻƛȄ ƘŀǳǘŜ ŘΩŀƭōǳƳǎ Ŝǘκƻǳ Şǘŀƴǘ 
expérimentées en lectures partagées

DUREE
Modulable sur une ou plusieurs journées de 7 heures

LIEU DE FORMATION
Sur site ςStage proposé uniquement en intra

FORMATEUR.RICE
Un ou une lectrice-formatrice de ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ [ƛǎ ŀǾŜŎ moi
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Questionnaire avant et en fin de formation. Satisfaction évaluée 
en fin de stage

TARIFS
Prix journée de 800 ϵou 1000 ϵ(nets de TVA) selon le type de 
projet. Devis spécifique établi après échange avec le 
commanditaire autour de son besoin de formation.

APPROFONDISSEMENT
Approfondissement possible sur la même thématique.

Adaptation du programme selon le commanditaire et les bénéficiaires.

DESCRIPTIF

Inviter,accueilliret rencontrerlesparentssontdesdimensionsessentiellesdesprojetsde lecture.

Celapeut prendre de multiples formes, de ƭΩƛƴǾƛǘŀǘƛƻƴà venir découvrir les livres avec leurs enfants à ƭΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴde parents-

lecteursdansdesrendez-vousde lectureréguliers.

EnǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘsurdenombreusesexpériences,cette sessionseproposeŘΩŜȄǇƭƻǊŜǊdifférentesfaçonsŘΩŀǎǎƻŎƛŜǊlesparents.

OBJECTIFS
- ComprendrelesenjeuxŘΩŀǎǎƻŎƛŜǊlesparentsauxlectures,et lesdifficultésrencontrées
- Connaîtredifférentespropositionspour toucherlesparentset lesinviter auxtempsde lectures
- Travaillerla questiondeƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘdesparentspendantleslectures
- Elaborerdesmodalitésdemobilisationdesparentslecteursdansun projet
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SENSIBILISER ET IMPLIQUER LES PARENTS
DANS DES PROJETS LECTURES



STAGES FONDAMENTAUX

METHODESETSUPPORTSPEDAGOGIQUES

- Méthodespédagogiquesconcrèteset participatives
- Apportsthéoriques,partageŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎΣexercicesindividuelset de groupe,misesen situationde lecture
- Présentationset lecturesd'albumspar le formateur
- Documentationprofessionnellede Lisavecmoi
- Référencesbibliographiques

PUBLIC
Groupe de parents constitué par une structure

NIVEAU ET PREREQUIS
Confirmé
Formation accessible aux personnes ayant déjà une suivi une 
initiation à la lecture à voix haute ou avec une expérience de 
ƭŜŎǘǳǊŜ ǇŀǊǘŀƎŞŜΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩǳƴŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ Řǳ ǇǳōƭƛŎ adolescent

DUREE
Modulable sur une ou plusieurs journées de 7 heures

LIEU DE FORMATION
Sur site ςStage proposé uniquement en intra

FORMATEUR.RICE
Un ou une lectrice-formatrice ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ de Lis avec moi

ah5![L¢;{ 5Ω;±![¦!¢Lhb
Questionnaire avant et en fin de formation. Satisfaction évaluée 
en fin de stage

TARIFS
Prix journée de 800 ϵou 1000 ϵ(nets de TVA) selon le type de 
projet. Devis spécifique établi après échange avec le 
commanditaire autour de son besoin de formation.

APPROFONDISSEMENT
Approfondissement possible sur la même thématique

Adaptation du programme selon le commanditaire et les bénéficiaires.

DESCRIPTIF

L'adolescenceest souventperçue- et vécue- commeune périodede décrochagedansla pratique de la lecture. De fait, elle vient

s'inscrireau milieu d'une multitude de propositionset sollicitationsculturelleset socialesqui laissentpeu de tempset de placeau

livre. Néanmoins,elle reste pour beaucoupun espacede découverte,de détente et de plaisir, sur divers supportset dansune

variétéde genres. Lalecture à voix hauteelle-mêmeresteune médiationappréciéepar cepublic,à partir de sélectionscibléesqui

lesinterpellentou lessurprennent. Ellepermetausside « raccrocher» à la pratiquede lecturecertainsadolescentsen rupture avec

cequi serapprochedu scolaireet de l'écrit.

Durantcette session,nousexploronsdifférentespropositionslittéraires,dont ƭΩŀƭōǳƳjeunesse,choisiespour être luesà voixhaute

avecun public adolescent,notammenten difficultésscolaires,afin ŘΩŀƴƛƳŜǊdestempsde lecturesvariéset mobilisateurs,en lien

aveclesadultesréférents.

OBJECTIFS
- Appréhenderla relationauxlivreset àƭΩŞŎǊƛǘdesadolescentsparmi lespropositionsde loisirs
- Serepérerdansla productionéditoriale
- Faireun choixpertinentŘΩŀƭōǳƳǎpour la lectureà voixhaute
- Elaborerdestempsde lectureaveclesadolescents- et lesadultesqui lesaccompagnent
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PARTAGER A VOIX HAUTE DES ALBUMS
AVEC DES ADOLESCENTS



STAGES FONDAMENTAUX

METHODESETSUPPORTSPEDAGOGIQUES

- Méthodespédagogiquesconcrèteset participatives
- Apportsthéoriques,partageŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎΣexerciceset misesen situationde lecture
- Présentationset lecturesd'albumspar le formateur
- DocumentationprofessionnellesdeLisavecmoi
- Référencesbibliographiques

PUBLIC
Groupe de parents constitué par une structure

NIVEAU ET PREREQUIS
Confirmé
Formation accessible aux personnes ayant déjà suivi une initiation 
Ł ƭŀ ƭŜŎǘǳǊŜ Ł ǾƻƛȄ ƘŀǳǘŜ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŘΩŀƭōǳƳǎ Ŝǘκƻǳ ŀȅŀƴǘ ǳƴŜ 
expérience de lectures partagées

DUREE
Modulable sur une ou plusieurs journées de 7 heures

LIEU DE FORMATION
Sur site ςStage proposé uniquement en intra

FORMATEUR.RICE
Un ou une lectrice-ŦƻǊƳŀǘǊƛŎŜ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ [ƛǎ ŀǾŜŎ moi

ah5![L¢;{ 5Ω;±![¦!¢Lhb
Questionnaire avant et en fin de formation. Satisfaction évaluée 
en fin de stage

TARIFS
Prix journée de 800 ϵou 1000 ϵ(nets de TVA) selon le type de 
projet. Devis spécifique établi après échange avec le 
commanditaire autour de son besoin de formation.

APPROFONDISSEMENT
Approfondissement possible sur la même thématique.

Adaptation du programme selon le commanditaire et les bénéficiaires.

DESCRIPTIF

[ΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜnousmontre combienle partagede lecturesà voixhauteavecdesadultesest richeet porteurŘΩŞƳƻǘƛƻƴǎ.

Par ailleurs,pour de nombreux adultes éloignésou empêchésvis-à-vis de ƭΩŞŎǊƛǘΣla lecture à voix haute offre une opportunité

ŘΩŀŎŎŞŘŜǊà despropositionslittérairesdequalité.[ΩŀƭōǳƳen fait ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛpleinementpartie.

Bienchoisis,parceǉǳΩƛƭǎtouchent lesadultesautant que lesenfants,sanslesinfantiliser,lesalbumstrouvent dorénavantleur place

lorsdeslecturesaveclesadultes.

Il ǎΩŀƎƛǘdurant cette sessionŘΩŜȄǇƭƻǊŜǊdifférentespropositionslittéraires, textesromanesqueset philosophiques,poésies,théâtre,

chansonset albums,pour partagerdeslecturesà voixhauteavecdesadultes.

Lasessionpeut être consacréespécifiquementauxlecturesavecdespersonnesâgées.

OBJECTIFS
- Découvrirdifférentsgenresde littérature adaptésà la lectureà voixhautepour adultes
- Orientersasélectionet adaptersapratiquede lectureselonle publicciblé
- Découvrirla pratiquede la lectureŘΩŀƭōǳƳǎavecdesadultes,en lien avecŘΩŀǳǘǊŜǎǆǳǾǊŜǎlittéraires
- S'approprierdestextesen lectureà hautevoix,en enrichissantsoninterprétation
- Elaborerdestempsde lectureavecdesadultes,en lien aveclesprofessionnelsde la structureŘΩŀŎŎǳŜƛƭ

LIRE A VOIX HAUTE AVEC DES ADULTES,
COMMENT FAIRE?
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